
Grande successo per il 1° Gran Prix Open “Due Torri Saracene”

Descrizione

Si è svolto lo scorso 20 agosto il 1° Gran Prix Open “Due Torri Saracene” organizzato dal Carmine 
Sporting Club del preparatore di body building Carmine Spiccia e Giusy Caputo (pro ifbb testimonial
Max nutrition, hts e bullworkout). L’evento di Fitness, disputato nella Piazza Quasimodo di Gliaca di
Piraino, ha visto un nutrito numero di partecipanti provenienti da tutta la Sicilia e dalla vicina Calabria. I
premiati della serata sono stati: Ivan Zuccarello (Catania) cat. hp -1,75 premio assoluto di categoria; 
Mirko Mascali (Acireale) 1° classificato under 23; Giovanni Barbera (S. Agata Militello) 1° classificato
man phisique juniores; Maurizio Pellizzeri (Olivarella) 1° classificato e premio assoluto cat. man
phisique; Luana Puglisi Allegra (Messina) 1ª classificata cat. Bikini Unica; Paolo Macrì 1° classificato
cat. bb -75 kg over 40; Salvatore Cangemi (Caltanissetta) 1° classificato cat. bb +75 kg; Davide 
Catanese (Reggio Calabria) 1° classificato man phisique +1,75; Gaetano Mascali (Acireale) 1°
classificato cat. hp +1,75. Inoltre sono stati consegnati diversi premi speciali: Paolo Macrì (Corso di
formazione MAF Italia A.S.C. Istruttore di Body Building); Emily Scirpa di Avola (Corso di formazione
MAF Italia A.S.C. Istruttore di Body Building); Maria Lombardo di Olivarella (premio body fitness). Ad
effettuare le premiazioni sono stati dei Campioni Italiani ospiti della serata: Andrea Lmpredi; Santi
Tamà; Alessandra Perna; Dario Giuffrida; Alessandro Managò; Tiziana Raciti; Antonio Emanuele;
Seby Spina; Erika Speciale; Giuseppe Savarino; Giuseppe Migneco; Mario Valentini. Fra gli ospiti
erano presenti: Stellario Conti (Biotech USA Store Sicilia); Gabriella Aiosa (Gruppo Sicilia Event); Lino
Bruno (Responsabile MAF).
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Le due finaliste della categoria Bikini

Alcune partecipanti della categoria Bikini
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